
	№ п/п
	Название программы

	Тематика
	Автор
	Источник

	
	Программы работы с детьми


	
	Развитие психических процессов (познавательная сфера)


	1
	«Учимся по сказке»
	Развитие мышления с по​мо​щью мнемотехники
	Т.В. Большева
	Учимся по сказке. М.: Детство-Пресс

	2
	Интеллектуально развиваю​щие занятия со старшими дошкольни​ками
	Подготовка к школе
	М.Р. Григорьева
	Интеллектуально развивающие занятия со старшими дошкольниками, «Учитель»

	3
	«Коррекционно-развивающие занятия: младшая, средняя группы»
	Диагностика и развитие познавательных процессов у детей младшей и средней групп
	В. Л. Шарохина
	М:, ООО «Национальный книжный центр»

	4
	«Коррекционно-развивающие занятия: старшая, подготовительная группы»
	Диагностика и развитие познавательных процессов у детей старшей и подготовительной групп
	В. Л. Шарохина., Л. И. Катаева
	М:, ООО «Национальный книжный центр»

	5
	«Цветик-семицветик. Программа психолого-педагогических занятий для детей 6-7лет»
	Развитие интеллектуальной, эмоциональной, коммуникативной, личностной, волевой и познавательной сферы
	Куражева Н. Ю., Вараева Н. В., Тузаева А. С., 
	СПб.: Речь

	6
	«Цветик-семицветик. Программа психолого-педагогических занятий для детей 5-6 лет»
	Развитие интеллектуальной, эмоциональной, коммуникативной, личностной, волевой и познавательной сферы
	Куражева Н. Ю., Вараева Н. В., Тузаева А. С.,
	СПб.: Речь

	7
	«Цветик-семицветик. Программа психолого-педагогических занятий для детей 4-5 лет»
	Развитие интеллектуальной, эмоциональной, коммуникативной, личностной, волевой и познавательной сферы
	Куражева Н. Ю., Вараева Н. В., Тузаева А. С., 
	СПб.: Речь

	8
	«Цветик-семицветик. Программа интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 3-4 лет»

	Развитие интеллектуальной, эмоциональной, коммуникативной, личностной, волевой и познавательной сферы
	Куражева Н. Ю., Вараева Н. В., Тузаева А. С.,
	СПб.: Речь

	10
	Занятия по развитию интеллекта детей 5-7 лет


	Развитие интеллектуальных и познавательных способностей, подготовка к школе
	Елена Севостьянова
	М., ТЦ Сфера

	11
	«Ладушки»
	Развивающие игры-занятия для детей раннего возраста.

	И.В. Тимофеичева, О.Е. Оськина
	М.: УЦ «Перспектива»

	Развитие эмоционально-волевой сферы, формирование коммуникативных навыков


	12
	«Цветик-семицветик. Программа интеллектуального,эмоционального и волевого развития детей 3-4 лет»

	Развитие интеллектуальной, эмоциональной, коммуникативной, личностной, волевой и познавательной сферы
	Куражева Н. Ю., Вараева Н. В., Тузаева А. С.,
	СПб.: Речь

	13
	«Цветик-семицветик. Программа психолого-педагогических занятий для детей 4-5 лет»
	Развитие интеллектуальной, эмоциональной, коммуникативной, личностной, волевой и познавательной сферы
	Куражева Н. Ю., Вараева Н. В., Тузаева А. С.,
	СПб.: Речь

	14
	«Цветик-семицветик. Программа психолого-педагогических занятий для детей 5-6 лет»
	Развитие интеллектуальной, эмоциональной, коммуникативной, личностной, волевой и познавательной сферы
	Куражева Н. Ю., Вараева Н. В., Тузаева А. С.,
	СПб.: Речь

	15
	«Цветик-семицветик. Программа психолого-педагогических занятий для детей 6-7лет»
	Развитие интеллектуальной, эмоциональной, коммуникативной, личностной, волевой и познавательной сферы
	Куражева Н. Ю., Вараева Н. В., Тузаева А. С.,
	СПб.: Речь

	16
	«Азбука общения»
	Развитие личности ребёнка, навыков общения со сверст​никами и взрос​лыми
	Л.М. Шипицына, О.В. Зариц​кая, А.П. Воронова, Т.А. Нило​ва
	Азбука общения Развитие личности ребёнка, навыков общения со сверстниками и взрослыми (для детей от 3 до 6 лет), Ме​тодическое пособие, Детство-пресс, С-Петербург

	17
	«Психогимнастика в детском са​ду»
	Снятие эмоционального на​пряжения, обучение ау​торе​лаксации, формирова​ние мо​ральных представ​лений.
	Е.А. Алябьева
	«Психогимнастика в детском саду» Москва, «Сфе​ра»

	18
	«Коррекционно-развивающие за​нятия для детей старшего до​школьного возраста»
	Развитие эмпатии, комму​ни​кативных навыков, пси​хо​коррекция агрессивного и конфликтного поведения
	Е.А. Алябьева
	«Коррекционно-развивающие занятия для де​тей старшего дошкольного возраста» Мо​сква, «Сфера»

	19
	Коррекция личностного раз​вития дошкольников
	Развитие и коррекция не​аде​кватных форм эмоцио​наль​ного реагирования и стерео​типов неконструк​тивного поведения
	Н.Р. Васильева, Л.П. Фролова
	Коррекция личностного развития дошко​льни​ков. Пособие для воспитателей и дет​ских психо​ло​гов

	20
	«Волшебная страна внутри нас»
	Программа эмоционально-волевого развития для де​тей и подростков
	Г. Грабенко, Т. Зинкевич-Евстигнеева, Д. Фролов
	Тренинг по сказкотерапии. – СПб

	21
	«В мире детских эмоций»
	Развитие эмоциональной сфе​ры дошкольников
	Т.А. Данилина, В.Е. Зедгенид​зе, М.М. Степина
	«В мире детских эмоций», М., Айрис-пресс

	22
	«Примерная коррекционная про​грамма»
	Коррекция агрессивного по​ведения детей
	М.Н. Заостровцева, Н.В. Перешеина
	«Агрессивное поведение, коррекция поведе​ния дошкольников», Изд. ТЦ «Сфера», М

	23
	«Развитие эмоционально-волевой сферы детей стар​шего дошкольно​го возраста»
	Формирование осознанного восприятия эмоций. Умение адекватно выражать эмоцио​нальные состояния и т.д.
	И. Залесская, С. Антонова, С. Орехова, В. Ганжа
	«Дошкольный психолог» – №1.

	24
	«Агрессивное поведение»
	Коррекция поведения до​школьников
	М.Н. Заостровцева, Н.В. Перешеина
	Агрессивное поведение, М.: «Сфера»

	25
	«Знакомство с моральны​ми каче​ствами» Програм​ма нравственно​го воспи​тания для старших до​шко​льников
	Формирование негативного отношения к проявлению негативных качеств
	Р. Калинина
	«Школьный психолог» . – №3

	26
	Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь. Программы эмоционального развития детей дошкольного и младшего школьного возраста: Практическое пособие
	Развитие эмоциональной сферы детей, адаптация к новым условиям жизни
	Крюкова С.В., Слободяник Н.П.
	М.: Генезис. 2005.

	27
	«Программа нейропсихологического развития и коррекции детей с синдромом дефицита внимания и гиперактивности».
	Развития и коррекции для детей с синдромом дефицита внимания и гиперактивности
	А. Л. Сиротюк
	М., ТЦ Сфера, 2002 г

	28
	«Тропинка к своему Я: как сохранить психическое здоровье дошкольников»
	Сохранение психического здоровья
	О. В. Хухлаева., О. Е. Хухлаев., 

И. М. Первушина
	М:, Генезис, 2004

	29
	«Цветик-семицветик. Программа интеллектуального,эмоционального и волевого развития детей 5-6 лет»

	Развитие интеллектуальной, эмоциональной, коммуникативной, личностной, волевой и познавательной сферы
	Куражева Н. Ю., Вараева Н. В., Тузаева А. С., Козлова И. А.
	СПб.: Речь, 2011

	30
	«Краски Эмоций. Базовый курс развития эмоционального интеллекта детей 5-7 лет. Практикум для педагогов и родителей» 
	Развитие эмоциональной сферы
	В. Шиманская, 

О. Огородник
	Просвещение, 2018

	31
	«Кругобуквенное путешествие. Курс развития эмоционального интеллекта детей 3-5 лет. Практикум для педагогов и родителей»


	Развитие эмоциональной сферы
	В. Шиманская, 

О. Огородник,

В. Лясников
	Просвещение, 2018

	32
	«Вкус и запах радости»


	Развитие эмоционально-волевой сферы
	Никифорова Л.А.
	М.: Книголюб, 2005. - 48 с. (Серия «Психологическая служба».)

	33
	Формирование эмоциональнойсаморегуляции у старших дошкольников» (для детей 6-7 лет)
	Формирование эмоциональной саморегуляции у детей 6-7 лет посредством разных видов деятельности.
	Ошкина А.А., Цыганкова И.Г.
	М.: Центр педагогического образования

	34
	Концепция и программа социально-коммуникативного развития и социального воспитания дошкольников
	Социально-коммуникативное

развитие и социальное воспитание дошкольников
	Коломийченко Л. В.
	М., ТЦ Сфера

	35
	Завтра в школу! Развитие эмоций и навыков общения у ребенка
	Эмоциональное и коммуникативное развитие, формирование навыков саморегуляции
	Анна Уханова
	СПб.: Речь

	36
	Программа занятий «Давайте жить дружно!»


	Развитие эмоциональной сферы,  формирование коммуникативных навыков
	Крюкова С.В., Слободяник Н.П.
	М:, Генезис

	37
	«Прикоснись к душе ребенка»


	Создание эмоционально благоприятной атмосферы в группе.
	Р.Р. Калинина
	СПб.: Речь; Сфера

	38
	«Детский сад, встречай ребят!»
	Адаптация к детскому саду детей 4-6 лет
	Н. И. Донскова
	М:, Генезис

	39
	Коррекционно-развивающие занятия по преодолению тревожности и страхов
	Преодоление страхов и тревожности у детей старшего дошкольного возраста.
	Н. Ф. Иванова
	Волгоград: Учитель

	40
	«Развитие эмоциональной сферы детей 5-6 лет»
	Развитие эмоционально-волевой сферы дошкольника
	Ю.Е Веприцкая
	Волгоград: Учитель

	41
	«В диалоге с мозгом»


	Нейропсихологическая профилактика и коррекция отклоняющегося развития дошкольников
	А.В. Семенович, Я.О. Вологдина
	М.: Дрофа

	42
	«Карусели»
	Нейропсихологическая профилактика и коррекция отклоняющегося развития дошкольников 3-6 лет.
	А.В. Семенович, Т.Н. Ланина
	М.: Дрофа

	Формирование психологической готовности к школе


	43
	«Коррекционно-развивающие занятия: старшая, подготовительная группы»
	Диагностика и развитие познавательных процессов у детей старшей и подготовительной групп
	В. Л. Шарохина., Л. И. Катаева
	М:, ООО «Национальный книжный центр»

	44
	«Готовность к школе: разви​вающие программы»
	Повышение уровня готов​но​сти к школьному обуче​нию
	Под ред. И.В. Дубровной
	Готовность к школе: развивающие про​граммы/ Екатеринбург: Деловая книга

	45
	«Дети с задержкой психиче​ского развития: подготовка к школе»
	Подготовка к школе
	О.И. Журбина
	«Дети с задержкой психического развития: под​готовка к школе», «Феникс», Ростов-на-Дону

	46
	«Приключения будущих первоклассников: психологические занятия с детьми 6- 7 лет»
	Подготовка к обучению в школе
	Куражева Н. Ю., Козлова И. А.
	СПб.: Речь

	47
	Завтра в школу! Развитие эмоций и навыков общения у ребенка
	Эмоциональное и коммуникативное развитие, формирование навыков саморегуляции
	Анна Уханова
	СПб.: Речь

	48
	Психологическая подготовка к школе детей с общим недоразвитием речи
	Подготовка к школе
	Н.В. Тарасова
	Ростов н/Д: Феникс

	Работа с детьми с ОВЗ


	49
	«Развиваем пространствен​ные представления у детей с особен​ностями психофизиче​ского развития»
	Развитие пространствен​ного представления
	И.К. Боровская, 
И.В. Ковалец
	«Развиваем пространственные представле​ния у детей с особенностями психофизиче​ского раз​вития» «Владос», Москва

	50
	«Дети с задержкой психиче​ского развития: подготовка к школе»
	Подготовка к школе
	О.И. Журбина
	«Дети с задержкой психического развития: под​готовка к школе», «Феникс», Ростов-на-Дону

	51
	Психологическая подготовка к школе детей с общим недоразвитием речи
	Подготовка к школе
	Н.В. Тарасова
	Ростов н/Д: Феникс

	52
	«Система коррекционно-развивающих занятий по подготовке детей к школе»
	Курс занятий для развития психофизиологических процессов (запоминание, внимание, пространственная ориентировка, сенсомоторика и др.), навыки общения речевой деятельности. Для коррекции навыков готовности к школьному обучению.
	Ю.В. Останкова
	Система Коррекционно-развивающих занятий по подготовке детей к школе / авт.-сост. Ю.В. Останкова. – Волгоград: Учитель, 2008.- 130 с.

	53
	Коррекция и развитие эмоциональной сферы детей с ограниченными возможностями здоровья.
	Индивидуальная коррекция и развитие эмоциональной сферы детей с ОВЗ
	Е.В. Иванова Г.В. Мищенко
	М.: Национальный книжный центр

	54
	«Формирование коммуникативных умений у детей с задержкой психического развития»
	Формирование коммуникативных умений у детей дошкольного возраста
	Т. В. Бойко
	Волгоград: Учитель

	55
	«Занятия для детей с задержкой психического развития. Старший дошкольный возраст»
	Развитие эмоциональной сферы ребёнка игровыми средствами
	Н.В. Ротарь Т.В. Карцева
	Волгоград: Учитель

	Работа с одаренными детьми


	56

	Курс развития творческого мыш​ления
	Развитие творческого мыш​ления
	Ю.Б. Гатанов
	«Иматон» Комплексное обеспечение пси​хологи​ческой практики

	Адаптация к условиям ДОУ


	57
	«Занятия психолога с детьми 2-4 лет в период адаптации к дошкольному учреждению»
	Адаптация к условиям ДОУ
	А. С. Роньжина
	М:, Книголюб - 2003

	58
	Адаптация детей при поступлении в детский сад: программа, психолого-педагогическое сопровождение.
	Адаптация к условиям ДОУ
	Ирина Лапина
	Учитель

	59
	«Детский сад, встречай ребят!»


	Адаптация к детскому саду детей 4-6 лет
	Н. И. Донскова
	М.: Генезис



	60
	«Ладушки»
	Развивающие игры-занятия для детей раннего возраста.
	И.В. Тимофеичева, О.Е. Оськина
	М.: УЦ «Перспектива»

	Программы работы с родителями


	61
	Я - компетентный родитель. Программа работы с родителями дошкольников 
	Становление ключевых  компетенций родителей
	Коломийченко Л. В.
	М., ТЦ Сфера, 2013 

	62
	«Психолого-педагогическиегостиные в детском саду»


	Гармонизация детско-родительских отношений
	И.Ю. Запорожец
	М.: Издательство Скрипторий 2003»

	63
	«Психологический клуб для родителей в детском саду»


	Гармонизация детско-родительских отношений
	Н.А. Рогалёва
	М.: Издательство Скрипторий 2003»

	
	Программы работы с педагогами


	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


